
2022 年 7 月 22 日 

福井県 

NTT コミュニケーションズ株式会社 

へき地におけるオンライン診療の実証事業を開始します 

県では、へき地における医療提供体制の向上を目的とした、オンライン診療の実証事業を開始しま

す。 

県内４か所のへき地診療所において、「福井県のＤＸ（デジタル・トランスフォーメーション）推進に

関する連携協定」を締結している株式会社 NTT ドコモ（以下 NTT ドコモ）の協力の下、予約・問診・

診察・会計の一連の機能を備えたオンライン診療システムを活用し、患者が住み慣れた地域で、質の高

い医療を受けるための活用場面やシステムの有効性を検証します。 

1. 実証期間

令和４年７月 27 日（水）～令和５年 3 月 31 日（金）

2. 実証内容 ※診療所ごとに実証内容は異なります。

（１）生活習慣病患者のオンライン診療およびオンライン服薬指導

（２）訪問看護および介護事業所における応急対応

（３）県立病院の専門医による診療支援

（４）県立病院の代診医派遣の代替措置

3. 実証参加機関

大野市和泉診療所、南越前町河野診療所

おおい町国民健康保険名田庄診療所、美浜町丹生診療所

NTT コミュニケーションズ株式会社（以下 NTT Com）※

株式会社メドレー

福井県（県立病院）

※NTT ドコモおよびドコモ・システムズ株式会社の法人事業を NTT Com へ令和４年 7 月に移管し

ました。 



取組みイメージ

ケース（1）生活習慣病患者のオンライン診療

〔対象症例〕
高血圧など経過観察や
処方中心の疾病

患者が診療日等を予約 オンライン診療
による経過観察

〔ｵﾝﾗｲﾝ服薬指導・処方・配送等〕
連携薬局に、処方箋送信
薬局から自宅に薬を配送

へき地におけるオンライン診療の実証 （取組イメージ）

ケース（2）訪問看護時・介護事業所における応急対応

訪問看護時等に患者
の容体変化に気づき、

医師に連絡

医師によるオンライン診療

医師の指示により看護師が処置

ケース（3）拠点病院の専門医による診療支援
ケース（4）代診医派遣の代替措置

専門医（代診医）による診療科や
診療日、時間等を事前に取決め

患者は、診療所の医師や
看護師が同席する中で、
専門医（代診医）による
診療を受ける

予約・問診・診察・会計の一連の機能を備えたオンライン診療システムを活用し、患者が住み慣れた地域で、質の

高い医療を受けるための活用場面やシステムの有効性を検証します。
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